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Informationsveranstaltung Qualitatszirkel Migration,
Flucht und seelische Gesundheit

Liebe Kolleg*innen,

die Behandlung von Patient*innen mit Fluchterfahrung kann uns immer wieder vor
besondere Herausforderungen stellen. Ein Aspekt, der dabei mitunter Gibersehen wird: Viele
Menschen missen ihre Heimat, ihre Familien und ihr soziales Umfeld auch aufgrund ihrer
sexuellen Orientierung und/oder geschlechtlichen Identitat verlassen.

Doch wie kénnen wir lber solch sensible Themen ins Gesprach kommen? Wie gelingt es, in
Therapie und Behandlung einen sicheren Raum zu schaffen und Gesprache offen,
entstigmatisierend und diskriminierungssensibel zu gestalten?

Mit diesen Fragen beschaftigt sich die nachste Informationsveranstaltung im Rahmen des
Qualitatszirkels Migration, Flucht und seelische Gesundheit.

In einem Impulsvortrag zum Thema ,,Behandlung von queeren Gefliichteten” werden
spezifische Belastungsfaktoren und Versorgungsbedarfe queerer Gefliichteter in den Blick
genommen. Ziel ist es, fiir die besonderen Lebensrealitaten und Herausforderungen dieser
Patient*innengruppe zu sensibilisieren und Impulse fiir eine diskriminierungssensible,
vertrauensvolle und bedarfsgerechte Behandlung zu vermitteln.

Referentin ist Kristin Pelzer, Leiterin der Abteilung PLUS for Refugees und Psychologische
Psychotherapeutin.

Im Anschluss an den Vortrag gibt es ausreichend Raum fiir Diskussion, Erfahrungsaustausch
und gemeinsame Fallbesprechungen.

Der Qualitatszirkel ist ein Projekt des Zentralinstituts fiir Seelische Gesundheit (ZI) Mannheim
und der Beratungsstelle fiir queere Gefliichtete PLUS for Refugees von PLUS e.V. zur
Reduktion von Zugangs- und Versorgungshirden und der Forderung von Austausch,
Vernetzung und gegenseitiger Weiterbildung.

Wann: 24.09.2026 von 18:00 bis 19:30
Wo: Zoom

Das Angebot richtet sich an alle psychiatrischen, psychotherapeutischen und psychologischen
Kolleg*innen in der Rhein-Neckar Region und im Norden Baden-Wiirttembergs.



Die Akkreditierung als Fortbildungsveranstaltung der Landespsychotherapeutenkammer
Baden-Wiirttemberg ist beantragt.

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 18.09.2026 bei: team@plus-rheinneckar.de
Geben Sie gerne bei der Anmeldung an, ob Sie gerne einen Fall vorstellen wollen.

Sie haben Fragen oder Anmerkungen? Dann wenden Sie sich an

Kristin Pelzer
Psychologische Psychotherapeutin
Leiterin des Bereichs PLUS for Refugees

leitung.refugees@plus-rheinneckar.de
Sophie Kalweit de Arbulu
Psychologische Psychotherapeutin

Beauftragte fir interkulturelle Offnung, ZI Mannheim

Sophie.Kalweit@zi-mannheim.de
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